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令和５年度 JSPO公認スポーツ指導者資格「更新研修」の試行について（依頼） 
 
 
 本団の事業及び育成活動につきましては、日頃格別の御理解・御協力をいただき厚くお礼申
し上げます。 
 さて、JSPO公認スポーツ指導者資格の有効期限は４年間と定められており、資格を更新する
ためには資格認定日(更新日)から資格有効期限の６か月前までに、秋田県スポーツ協会や日本
スポーツ協会、当該中央競技団体の定める「更新研修」を最低１回受講する必要があります。 
 そこで、秋田県スポーツ少年団では今年度、秋田県スポーツ協会と連携しながら令和３年度
に「JSPO公認スタートコーチ(スポーツ少年団)」を受講した指導者を対象に、〈別紙１〉開催
要項に記載のとおり、「更新研修」を３回試行実施します。(※試行ではあっても、本研修を受
講すると資格更新研修が「受講済」となります。) 
 つきましては、次の資料を貴市町村の各単位団の代表者及び事務担当者に送付の上、対象者
の受講を促してくださるようお願いいたします。 
 なお、本通知の各文書及び専用予約サイトＵＲＬ・ＱＲコード等については、秋田県スポー
ツ少年団ホームページにもアップしていますので御参照願います。 
 なお、更新研修の本格実施は、令和６年度からとなります。 
 
 
１ 各単位団に送付をお願いする文書 
 ①各単位団代表者・事務担当者宛依頼文書 
 ②〈別紙１〉(重要)JSPO 公認スポーツ指導者資格「更新研修」の試行について 
 ③〈別紙２〉令和５年度 JSPO 公認スポーツ指導者資格更新研修(試行)計画 

 ④〈別紙３〉令和５年度 JSPO公認スポーツ指導者資格更新研修(試行)開催要項 

 
２ 留意事項 
① 受講対象者 

 ・令和５年度更新研修(試行)の受講対象者は、令和３年度に「スタートコーチ(スポーツ少年 
   団)養成講習会」を受講した指導者です。 
 ・令和４年度に「スタートコーチ養成講習会」を受講した指導者や、今年度コーチングアシ

スタント資格に移行した指導者は受講できません。来年度以降に受講していただくことに
なります。 

② 受講申込方法 
 ・受講希望者は、次のインターネット予約サイト(24時間受付)から「受講申込」を行ってい 
  ただきます。(※予約サイトＵＲＬやＱＲコードは、秋田県スポーツ少年団ホームページに 
  もアップされています。電話・ＦＡＸ・メールでの申し込みはできません。)  

 

    専用予約サイトＵＲＬ https://akita-sports.com/asas/  
 
 
        〈本件の担当〉 
         〒010-0974 秋田市八橋運動公園 1-5  秋田県スポーツ科学センター内 
          (公財)秋田県スポーツ協会 秋田県スポーツ少年団事務局 
          担当：二階堂、七尾 
          ＴＥＬ：018－866－3916  ＦＡＸ：018－864－5752 
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