
〈別紙１〉 

 

重要 

 

JSPO公認スポーツ指導者資格「更新研修」の試行について 

 

秋田県スポーツ少年団 

 

１ 更新研修(試行)の概要 

 

 JSPO 公認スポーツ指導者資格の有効期限は４年間と定められており、資格を更新するためには

資格認定日(更新日)から資格有効期限の６か月前までに、秋田県スポーツ協会や日本スポーツ協

会、当該中央競技団体の定める「更新研修」を最低１回受講する必要があります。 

 この研修は、単に資格を更新するためだけではなく、指導者の皆様がスポーツに関する最新の

知識・情報を獲得し、国民のスポーツに対するニーズを敏感に捉えて、実際の指導場面に活用で

きるよう、その資質を向上させるとともに、指導者の皆様の情報交換・ネットワークづくりなど、

相互の交流を図ることを目的として開催するものです。 

 秋田県スポーツ少年団では今年度、秋田県スポーツ協会と連携しながら、令和３年度に「JSPO

公認スタートコーチ(スポーツ少年団)」を受講した指導者を対象に、〈別紙２〉に記載のとおり

「更新研修」を３回試行実施します。(※試行ではあっても、本研修を受講すると「資格更新研修」

が「受講済」となります。なお、更新研修の本格実施は、令和６年度からとなります。) 

 

２ 留意事項 

 ・「スタートコーチ(スポーツ少年団)」などの登録・更新制の JSPO 公認スポーツ指導者資格

保有者は、更新研修受講期限までに、秋田県スポーツ協会が行う更新研修や「SportJapan 誌」、 

「指導者マイページ」、「JSPO トップページ」に記載されている更新研修を受講する必要が

あります。 

 ・今年度、秋田県スポーツ協会が行う３回の更新研修は、インターネット予約サイトからの受 

   講申込となりますのでご注意ください。(電話・ＦＡＸ・メールでの申し込みはできません。) 

 ・有効期限の６か月前までに更新研修を受講しなかった指導者へは、更新登録案内が送付され 

   ませんのでご注意ください。 

 ・「スポーツリーダー」については、永年認定資格のため更新の必要はありません。 

 

〈参 考〉 

 

「JSPO公認コーチングアシスタント」資格更新研修の詳細 

 

JSPOトップページ→スポーツ指導者→資格更新のための研修→更新研修のご案内 

 

 


